VERANSTALTER

Kulturladen Schloss Almoshof

Almoshofer HauptstraBe 49-53

90427 Niirnberg

Tel.: 0911-231-114 05

Mail: kulturladenalmoshof@stadt.nuernberg.de
www.kuf-kultur.de/almoshof

SeniorenNetzwerk Knoblauchsland

Almoshofer HauptstraBe 19

90427 Niirnberg

Tel.: 0151-58 5477 39

Mail: Petra.Rothgaengel@Diakonie-Knoblauchsland.de

ANFAHRT

mit dem VGN

U2 (Flughafen) oder Tram 4 (Am Wegfeld),

dann Bus 33 bis Almoshof Schule.

Fiir Autofahrer*innen

Bitte parken Sie hinter dem Schloss auf der Festwiese.
Anfahrt (iber die Obere Stadtgasse.

INFORMATION

Es gibt fiir dltere Menschen aus dem Knoblauchsland
einen Hol- und Bringdienst. Die evangelischen Kirchen-
gemeinde Niirnberg St. Georg / Zum guten Hirten stellt
den Gemeindebus zur Verfiigung! Anmeldungen bitte
beim SeniorenNetzwerk Knoblauchsland spatestens
bis 24. September 2025 per Telefon oder Mail tatigen.

Der Zugang zum Schloss und zu den Toiletten ist
barrierefrei.
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Die Niirnberger Kulturladen® H':!RNBERG
Kulturladen Schloss Aimoshof

Aktionstag fiir altere Menschen
im Knoblauchsland am

WELT
SENIOREN
TAG

Mi., 1. Oktober 2025, 11 bis 17 Uhr
im Kulturladen Schloss Almoshof

g EHOBLAUCHSLAND

;-TI ,,'.‘.‘5'

In Kooperation mit dem
Seniorennetzwerk Knoblauchsland

KUF: Amt fir Kultur und Freizeit _




PROGRAMM

Im Schloss-Café

11 Uhr
Eroffnung

BegriiBung durch Petra Rothgangel,
Koordinatorin des SeniorenNetzwerk
Knoblauchsland.

GruBworte der Schirmfrau Klara Rebhan,
Stadtseniorenratin und 1. Vorsitzende der
Akademie 60plus Nirnberg e.V.

12 Uhr
Das Team des Kunstcafé serviert leckere
Kartoffelsuppe.

13 Uhr bis 17 Uhr
Das Team des Kunstcafé bewirtet Sie mit Kaffee,
Kuchen und diversen Kaltgetranken.

Im Foyer

Infostdnde

Stadtseniorenrat der Stadt Niirnberg
SeniorenNetzwerk Knoblauchsland

In der Scheune

Infostande

Diakonie Knoblauchsland gGmbH (i.G.)
Johanniter Unfallhilfe

Horwelt Niirnberg

Firma Reha & Care

Firma Frankenlifte

Im Seminarraum

11.15 Uhr
Vortrag — , Selbstbestimmt und sicher
Zuhause leben!” von der Johanniter Unfallhilfe

12 Uhr
Mittagspause

Mitmachangebote

13 Uhr
"Tanzen im Sitzen" mit der zertifizierten
Tanzlehrerin Susanne Riks-Snay (BVST)

14 Uhr
"Tanzgymnastik Aglinando” mit der
Tanzschule Schlegl

15 Uhr
"Paartanz” mit der Tanzschule Schlegl

16 Uhr
"Tanztee” mit Unterhaltungsmusik live

Wir bedanken uns flir die Unterstltzung von:
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